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Sukan presenta lo que él le ensefid a Parikshit que es lo mismo que le
ensefd Narada a Brahma las tres caracteristicas ensefiadas en las clases previas
son importantes y hemos de comprenderlas antes de que podamos entender el
significado de las clases futuras aunque pensamos que existimos por nosotros
Mismos nosotros no existimos

El concepto de Yo Existo nos produce distintos sentimientos tales como la
arrogancia la materia estd hecha de 5 elementos el cielo, el aire, el agua, etc. son
llamados Gravida Dravyz cuando el Gnana es transformada en angeles estos
Dravya nos ayudaran "haran su parte" (kriya) a través de los 5 Indriyas este
proceso sucede todos los dias en nuestra vida

Nosotros podemos realizar nuestras tareas porque Dravya desciende y nos
hace sentir que Yo existo lo cual nos conduce a distintos sentimientos que
finalmente se transforman en sabiduria esto a su vez nos hace realizar nuestras
tareas No tenemos felicidad permanente a menos que comprendamos este
proceso de la Creacidn y de la relacién de la omnipresencia dentro de nosotros

Los tres procesos anteriormente mencionado (Dravya, Sabiduria, Kriya)
suceden dentro nuestro todos los dias este es el proceso triple que convierte al
Jeeva humano en un Deva - Dios Taanu una palabra en Telugu se utiliza para un
tipo de tejido en la India. Este tejido puede llegar a construir hasta 1000
pantalones. Utilizamos un trozo de este tejido para que nos hagan un par de
pantalones del mismo modo que con tan.. el Sr Shiva (Parrafo faltante) y
nosotros no somos nada mas que espejos de él.

El proceso de transformaciéon es también un proceso triple el suefio en el
que no existimos para luego despertar despertamos para orar y de la Plegaria
pasamos a las actividades diarias. Con estos tres pasos nos atamos al cuarto
estado que es el Sefior.

Otra forma de pensar acerca de esto es que tenemos tres capas de ropa
estas tres capas son como las mufecas rusas una mufeca adentro de otra
Tenemos una mufieca que es nuestro cuerpo, Kriya la siguiente mufeca esta
adentro de esta adentro de esta muneca y es la que se llama la Forma Dorada
porque esta hecha con caracteristicas angélicas es la Sabiduria dentro de esta
mufeca existe otro cuerpo que aparece como la Luz Diamantina El cuerpo
Diamantino, el Karana-Sarira el cuerpo causal que existe cuando la gente existe
con fines limitados y especificos

Todas las deidades y la Divinidad existen dentro del exterior. Asi como lo
estoy mostrando ahora en este diagrama de la Vaca. Los distintos Dioses
(Deidades- Angeles) existen en diferentes partes de nuestro cuerpo Brihaspathi
se encuentra en la regién del oido, en el Muladhara el Demonio Nairutha, las
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inteligencias Divinas nos hacen existir. Hemos de invocarlas y de agradecerles El
cuerpo es el primer Templo. El sentido del Yo, el Ego enmascara todos los
aspectos mas sutiles. Cuando hacemos un esfuerzo y nos preguntamos éQuién
Soy Yo?

¢Dénde estaba yo cuando me encontraba dormido? De forma metddica,
cientifica hemos de aventurarnos a hacernos esta pregunta. Con solo decir Voy a
meditar no es suficiente. La accidn es la respuesta. Pero a menos que esta accion
se realice como sacrificio o como ofrenda no producira resultados. Cuando
nuestras acciones tienen el movil egoista (para mi) es dificil retirarse del sentido
corporal pero aqui estamos discutiendo como el cuerpo ha sido creado, cémo ha
descendido. El en nosotros. Cuando conocemos este proceso entonces conocemos
también el Sendero de Retorno Nenu (yo, mio) es el identificarnos a nosotros
como Yo.

Nos tiene que conducir a preguntarnos équién es este a quién estoy
llamando yo? éde dénde proviene? Porque todo viene de AQUELLO. Todo lo que
vemos, la gente, los objetos, los animales hemos de verlos a todos como lo
mismo, sin diferenciacion. Porque todos provenimos de AQUELLO. Hemos de verlo
a EL en todo. EL nos conoce Nosotros (sus reflejos) hemos de conocerlo a EL.

Sri Hari es el Omnisciente que no tiene fin ni principio que estad en nosotros
y en todo. Desde el Sahasrara, el Chakra del Centro Coronario, EL desciende en
nosotros, El hace nuestra existencia posible. El nos gobierna. Sin EL nada es
posible.

Por lo tanto Krishna dice: Yo soy la Verdad. (satyam). Lord Siva y Lord
Vishnu (Hari) son lo mismo. El Sr. Siva que desciende dentro nuestro es el Sefior
Vishnu. Por eso le oramos al Sefior Siva como el Senor que se encuentra cerca de
nuestra cabeza Sahasrara y le oramos al Sefor Vishnu para concientizarle a EL.
EL desciende dentro de la Creacién todo es una clase de Acto de Penitencia un
ejercicio diario que todos hemos de realizar.

Cuando entramos en contacto con un rayo de luz nos preguntamos de qué
esta hecho. Esta hecho de EL. El agua, el vapor, el hielo son todos EL en
diferentes formas. Seguir este Sendero de verlo a EL en todo es el Sendero de la
Devocién. Bakthi. Este es el verdadero camino. No el de cantar Himnos y visitar
Templos para ofrecer donaciones El Bagavatham enfatiza el Sendero de la
Devocidon- Bakthi. Nosotros decimos. Master, Guru, pero équé es eso?

Eso recuerda su Presencia. Lo que nos conduce hasta EL. Eso es Master-
Gurd. El mundo que vemos es una ilusién- Maya. El mundo real no es una ilusién.
Nosotros creamos la ilusion a causa de nuestras acciones y actividades diarias
con la fortuna financiera que creamos, etc. cualquier fortuna no esta relacionada
con las munecas que hay en el interior y no es permanente esta fortuna temporal
generalmente se incrementa y desaparece. Tatva es el centro de todas las cosas.
No es hombre ni es mujer estd entre medio, en el centro.
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Quitaron la pizarra y perdimos algunos parrafos

El origen de todas las cosas es el Sefor Siva. El Maestro Prabhu. Todos
incluyendo a El Sefor Vishnu caen en la ilusidn. De todos modos su ilusion tiene
por fin mejorar al mundo Con frecuencia la arrogancia que es el resultado de la
ilusién, nos conduce a la impotencia a través de la cual evolucionamos.

El viaje del Ego generalmente finaliza con nosotros orando por ayuda.
Todos incluyendo Brahma son humanos, lo que hace que Brahma sea un Dios en
contraposicidon a nosotros que somos humanos solamente es el hecho de que la
ilusidon se encuentra con Brahma en tanto y en cuanto nosotros nos encontremos
dentro de la ilusidn, el primer paso de esta ilusidén lo damos cuando sentimos que
nosotros existimos incluso si rezamos todo el dia y todo el dia nos concentramos
en el SO-HAM en el momento en que terminamos estamos listos para comer de
nuevo.

Nos golpea esta ilusion porque sentimos que existimos incluso si rezamos
todo el dia y todo el dia nos concentramos en el SO-HAM en el momento en que
terminamos estamos listos para comer de nuevo y nos golpea esta ilusién porque
sentimos que existimos. Maya, la ilusidon nos conduce de forma errénea. Hemos
de invocar a Maia o a EL.

La Invocacion a la Madre Divina comienza:
Namasthesthu Mahamaye Sripithe Surapujithe....

Maha Maia, la Gran Ilusién ante ti me inclino Yo te invoco. Maia es quién
produce la Creacién.

Solo un discipulo con la ayuda de la comprension de que el existe dentro de
EL puede percibir que los dolores y placeres que ha ido experimentando son el
resultado de esa ilusion. Aquellos discipulos que asi lo hagan seran salvados. Una
misma persona consigue el apoyo de algunos y la desaprobacién de otros. Un
discipulo comprendera que todo esto no es mas que los Juegos de esa Ilusion.
Los juegos se juegan hasta que comprendemos que esto es ilusion.

Es entonces cuando estamos con la ilusién pero no dentro de la ilusion. El
Divino en colaboracion con Maya crea y sostiene la Creacidn. Es todo un juego del
Divino todos las distintas expresiones de estas dos fuerzas en accién: iguales y
opuestas tiene lugar mas tarde antes de ello son solo ELLO, AQUELLO. - Desde
alli todo lo demas es creado y desciende a la creacion.

Asi que Krishna dice:

Todo lo que deseas es solamente YO. El libre albedrio Sweccha se nos da
solo para concientizarlo a El a través de nuestro propio esfuerzo nos lleva tiempo
arribar a nuestro destino a través de muchas vidas, de muchos esfuerzos. EL esta
con nosotros siempre ayudandonos y alentdndonos ensefandonos a través de las
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dificultades cada vez que tomamos las direcciones equivocadas cada vez que
vamos detras de nuestros deseos.

Asi pues en la mafiana antes de identificarnos con cualquier cosa (indio,
aleman, Hombre, mujer) debemos recordar que somos El. Esto nos ayudara a
recordarnos a nosotros mismos.

¢Cudl es el destino al cual nos dirigimos y cual es nuestra identidad real?
Asi que hemos de sumergirnos en Aquello de lo cual provenimos como primer
actividad en la mafana. En la cama cuando nos despertamos tendemos a
quedarnos dormidos de nuevo. En vez de hacer esto, si nos sumergimos
nuevamente en Aquello de lo cual hemos venido esto cumple un buen propdsito,
con el propdsito de elevarnos. Debido a que el proceso de la evolucion a que esto
es un proceso de evolucion estamos todos en distintos grados o cursos.

Debido a que esto es un proceso de evolucidon estamos todos en distintos
grados o cursos. La persona que se encuentra en el segundo grado necesita
asistir al resto de los cursos hasta el grado 12, para lo cual precisa prestar
atencion la persona que tiene hambre y esta pensando en el almuerzo estd atenta
al almuerzo de modo que nuestra curiosidad es valida solo cuando estamos en
ese Curso.

Cuando estamos en el curso 122 |lo normal es que no revisemos los libros
del segundo grado solo tenemos curiosidad por las cosas que nos faltan prender
dentro del 12 grado necesitamos observar que igual que en el recreo escolar en el
gue nos encontramos todos independientemente del grado al que asistimos o de
las capas de evolucidon en que estemos experimentando asi es este proceso de la
ilusion hemos de practicar el salirnos del triangulo cuando nos despertamos
tenemos que encontrar tiempo en la mafana para meditar en el Senor Siva antes
de ingresar a las gunas y kriyas cuando no nos levantamos por ej. levantarnos a
las 7:30 cuando tenemos que ir al trabajo a las 8 por eso necesitamos
levantarnos temprano.

Nos levantamos temprano y tenemos tiempo para meditar en el Sefior Siva
y tenemos una oportunidad de pedirle a El que sea el Jinete de nuestro carro es
decir de nuestro cuerpo y de nuestras vidas. Necesitamos comenzar a hablar con
El y a través del tiempo tenemos que relacionarnos con El con el Sefior Siva, con
el Maestro.

Nuestra plegaria diaria ha de ser:

"No soy nada mas que TU con las mismas caracteristicas que TU que asume
conciente o inconcientemente responsabilidades (cényuge, de hijo, etc.) lecciones
para que pueda cumplir con estas responsabilidades y asi llegar a Ti".

Asi hemos de orarle a El y hablar con El cada dia ara que El nos permita
salir de Maya, la ilusion.
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